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De Vilda Blommornas Dag, sondag 14 juni 2015

De botaniska foreningarna i Norden anordnar denna dag en mdngd
blomstervandringar. Gdvleborgs Botaniska Sdllskap planerar fol-
jande vandringar. Tag pd skor/stoviar och kidder sa att du kan ga
dven vid sidan av stigen och pd fuktiga stdillen och tag gdrna med
fika. Alla dr vilkomna att deltaga, och det dr gratis. Foranmdlan
krdvs ej.

Nordanstig )
Vandring pa Langnéset i Algeredssjon. Samling vid ICA i Bergsjo kl.
10.00. Ann-Christin Jiderholm, 0652-16181.

Ljusdal

Lindreservatet pa Jarvso klack. Samling pa parkeringen vid Jarvso
jarnvégsstation kl. 10.00. Eva Olsson 0651-31045 och Maj Johansson
0651-93021, 070-3336386.

Ovaniker

Betesmarkerna i Knéda, med blasuga, rodkdmpar och nésselsnérja.
Samling pa parkeringsplatsen vid Ovandkers kyrka kl. 13.00. Stefan
Olander 070-5692690.

Hofors

Promenad runt Hammardammen. Hér ges mojligheter att se véxtarter
frén strand, sjo, skog och kulturmark. Ta med formiddagsfika for en
rast. Promenaden &r ca 2 km i latt terring. Samling vid Vattenverket
kl. 10.00. Barbro Risberg 0290-765820, 076-1382900.

Sandviken

Skogsstigar och astrdnder vid Hogbo bruk. Samling pa parkeringen
nérmast bastun och badplatsen kl. 15.30. Anders Delin 072-5563547,
andersdelin8@gmail.com

Givle
Nya Sétrareservatet med Orrmuren. Samling vid Storkdket (Sodexo) i
Sétra, Satrah6jden 26, kl. 13.00. Berit Berglund 026-514278.
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Naturskyddsforeningen Hanebo

Arsmoétet dgde rum den 4 mars 2015 i Lotens Bygdegard.

Sten-Bjorn Skold var ordférande och Mona Hjort sekreterare.

Efter &rsmote och fika visades bilder och berittades anekdoter fran fore-
ningens historia.
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Aktiviteter

TORSDAG 4/6 NATTSANGARE
Vi aker och lyssnar efter nattsdngare
med Bollnis Fagelklubb.
Samakning fran Stateil pa Girdet i
Bollniis kl. 21.00

FREDAG 5/6 NATURNATTEN
I &r sa beger vi oss till Hamra National
parks urskogar for att uppleva natur
natten med dess alla ljud och dofter.
Samling utanfor stora entrén vid parken kl 19.00
Norra Skolan Edsbyn kl 17,00
Vér guide i natten blir Jan Hedman.
Féoranmdl till Stefan 0705522162, helsingebilder @live.se

LORDAG 27/6 BLOMSTERVANDRING OCH BIODLING
Vi samlas hos Ralph Stenbeck och kollar
pa vildblomsterdngen han satt. Vi far
dven en guidning i Biodling.

Samling for saméikning vid Norra Tor-
get, Edsbyn kl 11.30, Q8 i Alfta kl
11.45 ca.

Info: Stefan 070-55 22 162

LORDAG 4/7 BLOMSTERVANDRING | VITTSJON
Niér jag under slutet av 80-talet fick veta att
det skulle finnas brudsporre nagonstans i
Vittsjon, sa var jag dit och letade, hittade
med hjélp fyra stycken blommande exem-
plar. Vi fick lov av bolaget som dger marken
att oppna upp nagra dngar, som i dag hyser
en av de artrikaste markerna inom Bollnés
kommun. Brudsporrar i hundratal, likasa
dngsgentiana samt lasbraken, kattfot, tvablad
med flera. Samling: Vid kyrkan i Gruvber-
get, kl. 14.00. Medtag fortiring. Anmdl del-
tagande till skalensfabod@gmail.com sd jag
vet om det kommer ndgon.
Guide: Stefan Olander
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SONDAG 2/8

ONSDAG 5/8

SONDAG 9/8

SONDAG 9/8

SLATTER VID BLIXTS
Vilkommen till var slétter vid Blixts i
Nordsj6 utanfor Vallsta. Vi borjar Kl.
08.00 pa morgonen. Medtag egna liar
och réafsor om ni har, annars finns det
rifsor att 1dna. Aven om vi bjuder pa
lattare fortdring sa ta med egen mat
siick. Ar du osiker pa viigen ring
Per-Erik, tel: 0278-260 89 eller
073-055 31 90.

SLATTER | LOTBODARNA

Slattern borjar kl. 17.28 vid Utigarns fébod
stugai Lotbodar na som ligger efter vigen
mot Tonsen, Kilafors. Ta girna med lie,
rafsa och/eller hogaffel.

Du dr VALKOMMEN édven om du inte kan
delta i slattern. Ta med négot att dricka ur
och négot att sitta pa, alla blir bjuden pa
fika. Kent tel. 0278-650919 eller 070-

ANGSSLATTER | STUGUBACKEN

Slattern borjar vid 8-tiden pa morgonen.
Du ér vialkommen nér det passar dig och
jobbar sé lange du har tid och ork. Ta med
mugg for NF Hanebo bjuder pa kaffe, te, saft
och smdrgasar som tack for hjdlpen. Ta
gérna med nédgot i slittersammanhang an
véandbart redskap.

Kent tel. 0278 650919 eller 070 3501992

svarar pd frdgor om sldttern.

SLATTER VID VITTSJON

Samling kl. 09.30 vid vigskilet i Vittsjon.
Medtag redskap och fika. Finnskogsriket i
samarbete med NF Bollnds. Vi hjélps at for
att bli klar med varsin &ng. For information
ring Maths tel. 070-566 01 68 eller
Per-Erik tel. 073-055 31 90.




SONDAG 16/8 UTFLYKT TILL ALKARSTJARNARNA
Vi kollar pa det nya Natura 2000 omradet.
Samling Kkl. 09.00 vid Norra Torget, Eds-
byn. Omrédet planeras for naturvards-
branning i ar, kolla fore om aktiviteten blir
av! For information ring Stefan tel. 070-55
22 162

SONDAG 30/8 NATURENS OCH FLOTTARLEDENS DAG

(Prel. datum)  En dag f6r ung som gammal vid Flottarkojan
i Sordng Kl. 12.00 — 15.00. Preliminért
datum. Se annons i Ljusnan! Folj skylt
ning fran Sordngs skola. Underhallning vid
flottar-kojan och forséljning av fika, mat.
Tipsrunda, Aktiviteter for barnen: Fiske, vi
havar insekter. Deltagande barn far en lupp
som present. Kontakt: Torbjorn, tel. 0278-
300 19 eller 070-373 58 18. Per-Erik, tel.
073-055 31 90.

Samarrangemang med Flottarleden Runemo Soéring.

SONDAG 6/9 FINNSKOGSVANDRING EFTER EGGASPARET
Vi gar efter leden vid Eggasen. Maths
Ostberg Guidar under dagen. Samling vid
Flaxnan Kl 09.30. Saméakning frén
Norra torget,Edsbyn k1:09.00. Alfta Q8
K1:09.00 Info: Stefan 070 5522162 el
Maths 070-566 01 68

SONDAG 20/9 SVAMPUTFLYKT
Vi foljer med svampexperten Monika
Svensson ut i skogen och lar oss kénna
igen véra vanliga matsvampar.
Samling kl. 10.00 pa parkeringen Bollnés
simhall.
Kontakt. Torbjorn, tel. 0278-30019 eller
Per-Erik tel. 073-055 31 90.




Frukter och gronsaker behover bin!

Vi kan tacka vara bin for maten! Ungefar en tredjedel av
den mat vi ater ar beroende av att bin pollinerar vaxter. Bin
ger alltsa inte bara honung utan gor livsviktiga insatser for

var overlevnad.

Honungsbin dr binas kindisar. De dr ménga och lever i bikupor ca 50 000
tillsammans. Men det finns manga olika sorters bin och ménga arter lever
ensamma, solitdra bina. De tillverkar inte honung, men de ar ocks& mycket
viktiga for att befruka véra vixer.Honungsbin kan flyga flera kilometer fran
bikupan i jakt pd blommor. Solitéra bin héller sig inom négot hundratal me-
ter fran boet. Det betyder att om du lyckas fa solitérbin att trivas i din nér-
het, far du sma tradgardsmaistare som hjélper dig att fa mer frukt och gron-
saker!

Bygg ett vildbihotell

Solitédra bin bygger sina bostdder som smd enrumsldgenheter. Dér lagger de
nagra dgg, baddar och placerar in matpaket for larverna som utvecklas dér
inne.Manga ensamlevande bin bygger bon i hal som andra insekter redan
gnagt i trd. Men vi kan hjélpa dem och erbjudna specialbyggda sma krypin.
Det kan réacka att borra ndgra hal i en trabit och hdnga upp i soligt lage. Ha-
len ska vara ca 5-6 cm djupa och inte ga rakt igenom hela brédbiten, det ska
vara stopp sa det finns en botten i biboet.
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Sjukdomar och landskaps-
omdaning

Bina &r hotade pé flera sétt. Flera
olika sjukdomar drabbar tambin.
Olika sorters giftiga bekdmpningsme-
del och miljoforandringar, som att det
gamla sméskaliga odlingslandskapet
forsvunnit, slar ocksa hart mot bin till
exempel genom att manga sorters
blommor minskar.

Flera sjukdomar hérjar bland tambin i
Sverige, t ex Nosema och
Varroakvalstret, innebér att det inte
ar enkelt att vara biodlare. Men tam-
bin klarar sig dnda forhallandevis vil
och ménga biodlare har lért sig att
hantera sjukdomarna. Det r d&nnu
vérre for de vilda bina. Hotet mot
dem &r inte sjukdomarna, utan utarm-
ningen av deras livsmiljder. Det finns
for lite blommor och variation i od-
lingslandskapet. Men de trivs bra i
manga tradgardar och vi kan gynna
dem genom att erbjuda husrum och
vaxter som de gillar!

Tre saker som du kan gora
for att hjalpa vara bin:

1. Hjélp dem med bostédder, bygg ett
bihotell

2. Odla blommor pa balkong, i tradgér-
den och spara vilda blommor

3. Kop ekologisk mat sa minskar anvand-
ningen av bekdmpningsmedel

Kort bifakta

Det finns 285 olika arter vilda bin i Sve-
rige, en tredjedel dr hotade. De finns pa
rodlistan for att jordbrukslandskapet har
blivit enformigare med for lite blommor.
Det fanns 300 bi- och humlearter men 15
ar redan forsvunna.

Varfor ar bin viktiga?

Att bina producerar honung vet alla, men
den storsta betydelsen for oss ar att de
pollinerar vixter sa att det blir frukt och
bér &t oss och madngder av faglar och
andra djur.

Utan bin skulle det bli véldigt tomt i frukt
- och gronsaksdisken dér vi handlar re-
sultatet av binas gratistjinster it oss! Mer
an en tredjedel av maten vi dter ar resul-
tat av pollinerad av bin.

En klick honung

Ge bina en tacksamhetens tanke nir du
tar en klick honung! For att fylla en ho-
nungsburk krivs 5 miljoner blomsterbe-
sok! Mer &n en tredjedel av maten vi dter
4r pollinerad av bin. Apple och jordgub-
bar &r tva exempel.

Sjukdomar, gifter och ett fordndrat
landskap hotar vira bin.
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2014-ars Miljopristagare!
Naturskyddsforeningen Géavleborg har av fem
kandidater utsett Stefan Olander till 2014-ars
Miljopristagere.

”For sitt flerariga, entusiastiska arbete med
att inventera skogar och att terta ménga hektar
betesmarker och blomsterdngar vid fiboden
Skalen i Ovanaker. Hér finns tack vare hans
arbete en rik biologisk mangfald och otaliga
rara blomster. Stefan ér en otroligt duktig bio-
log och naturkdmpe samt en god forebild som inspirerar andra!”

Stort Grattis!
/ Ordf. Stefan Persson

Intresserad av rovdjur, el nagot annat omrade?

Spana in nagon av vara arbetsgrupper, kanske du vill vara med
i en grupp?
www.gavleborg-lan.naturskyddsforeningen.se/verksamhet-3/arbetsgrupper

Naturkontakt

Forum for dig som ar medlem. Las, fraga,
umgas. Inspiration & foreningsinfo.

P www.naturkontakt.se
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Var tid ar nu!

Tio hoppfulla perspektiv pa klimatkrisen

Svante Axelsson dr generalsekreterare i Naturskyddsféreningen i Sve-
rige. Han har skrivit en bok dér han visar positiva infallsvinklar pa hur det
gér att hitta 16sningar pé de stora globala miljoproblemen sé att vi far en
héllbar utveckling for planeten. Vi kan verkligen rekommendera Svante
som en mycket bra och inspirerande foreldsare att lyssna till.

-Politikerna verkar mer rddda for klimatpolitik dn klimatfordnd-
ringarna, sdger Svante. Men det dr inget att vara rddd for.

-Vi har tagit oss igenom stdrre samhéllsomvandlingar tidigare &n de som
ar nodvandiga nu. Det storsta hotet mot klimatet &r inte att de globala ut-
sldppen av vixthusgaser fortsitter att oka. Det dr istéllet den pessimism
och uppgivenhet som sprider sig.

- Det &r mojligt att skapa ett fossilfritt samhélle och bromsa den globala

Kop Boken ”Var tid dr nu”!
www.naturskyddsforeningen.se/vad-du-kan-gora/butiken/bocker/var-tid-ar-nu

TORSDAG 10/9 Bollnés Bibliotek!

Se hemsidan och kommande annons i tidningarna for mer
info.
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Hussvalan ar arets fagel 2015

Under 2015 &r det hussvalan som pryder Bird Life Sveriges dekal och
medlemskort, och de kommer att pa olika sétt uppméirksamma hussvalans
situation i landet. Det &r en av de

arter som minskat allra mest un-

der senare tid.

Under vintern befinner sig huss-
svalorna i tropiska Afrika, och
det r mojligt att Andrade forhal-
landen i vinterkvarteren bidrar till
tillbakagingen. Men ocksé hér
hemma stdter hussvalan pa mot-
gingar. Det kan vara fastighetsa-
gare och hyresgister som ofta inte
vill ha négra svalbon pé husen.
Eller kan det vara brist pa foda pa grund av forandringar i kreaturshall-
ningen. Eftersom hussvalorna lever till stor del av flygfan som attraheras
till djur av olika slag, sa har denna fordndring sannolikt varit negativ for
hussvalorna.

Enligt Svensk fageltaxerings inventeringsstatistik har tva av tre hussvalor
forsvunnit fran Sverige sedan programmet med punktrutter startades 1975.
Om man tittar pa de sa kallade standardrutterna som &r spridda 6ver landet
sé& har hussvalan minskat med nirmare 40 procent sedan 1980. Det &r inte
bra signaler och skélet till att man nu vill fasta all uppmarksamhet pa
denna art.

Valkommen att radda och lara i naturskogen i Harjedalen!

Forskningsresan &r en érlig inventering av Sveriges sista oskyddade norrldndska
naturskogar, i &r i Harjedalen.

Det hérjas alltsa inte, utan tillsammans lér vi oss inventeringens tjusning. Runt 50
personer av olika dldrar och bakgrund brukar deltaga. Artkunskaper &r inte ett
krav, utan vi lar av varandra!

Tveka inte att hora av dig om du har fragor! Kontakta Johan Moberg, samordnare
Forskningsresan i naturvardens utmarker 2015; tel 073-8073644, e-post jo-
han.jomo.moberg@gmail.com.

Sista anmdilningsdag dir den 12:e juni.
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Boktips

darrar min asp, myllrar min varld

Bengt Ehnstrom
Martin Holmer

Aspen ir ett ganska vanligt triad. Att det 4r vanligt skulle kunna tol-
kas som att det inte &r sérskilt mérkvérdigt. Men under en asps liv spelar
tradet en fantastisk och avgorande roll ocksa for s& ménga andra arters
liv, att aspen bade &r fantastisk och ovanlig i sin roll. Boken ledsagar 14-
saren genom aspens liv och dod och presenterar médngder av naturens
spannande personligheter som mots pa och i aspen.

Texten illustreras av en mangfald av akvareller som visar pé det omfat-
tande liv och biologiska myller som aspen bidrar till. Ett landskap med
fler aspar av olika storlek och aldser innehaller och gynnar betydande
naturvirden och en rik biologisk méngfald. Denna bok ger en inspire-
rande introduktion till alla som vill mdna om landskapets aspar.
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Avsindare:
Studiefrimjandet
Langgatan 26
821 43 Bollnis

Studie .‘.

framjandet

mycket mer att langta till.......

Ett urval av vara cirklar

* Ekologisk fiskevard * Maéla

* Anhorigcirklar, * Mindfulness
ungdomar med * Finnskogen och
drogproblem skogsfinnarna

* Att g med slagruta * Ekologisk odling

* Hantera digitala bilder * Hundcirklar

* Slaktforskning * ”Byahjialpen” hur vi

* Musikgrupper blir mindre siarbara vid

* Musikgrupper olika kriser

* Café Planet * Ma-Bra cirklar

* Jagarskolan * Kamratcirkel eget

eget intresse/imne

Liis mer om vdra cirklar och arrangemang pd var hemsida
www.studieframjandet.se eller ring och bestiill studieprogram.
Kontakta oss for upplysningar och anmdlan.

Tel 0278-24070 E-post bollnas@studieframjandet.se
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